
景點名稱 劍潭山親山步道 

行政區         士林區 

景點解說 名列小百岳之一的「劍潭山」海拔 153 公尺，屬五指山山脈

系統，登山口位於捷運劍潭站公車站及土地公廟旁。落成於明治

34 年（1901）的「台灣神社」——如今圓山飯店所在地，就位於

劍潭山上；此處戰後為軍事管制區與保安林地，因此生態保存相

對良好。 

    健行路徑經過多處觀景平台，可眺望北投、觀音山、淡水河、松

山機場及信義區高樓，是觀賞夕照、飛機起降及夜景名所。 

    劍潭山步道（土地公廟至老地方平台）往返約近五公里，算是坡

緩易行的郊山步道；惟登山口附近陡升階梯較多，可持登山杖輔

助。 

學習目標         1.能至臺北市郊山健走，鍛鍊強健體魄。 

2.近距離觀察、認識步道上的動、植物、地質等生態環境。 

3.培養愛護環境、保護生態環境的態度。 

注意事項        可攜帶登山杖、足夠飲水及防蚊液等物品。 

教材內容 1.認識當地野生植物。 

2.由觀景台認識臺北盆地景觀。 

3.學習登山健走的技能。 

學習資源 http://gisweb.taipei.gov.tw/release/?p=1-2-2 

聯絡資訊 無 

交通方式 捷運： 

淡水線劍潭站，往救國團劍潭青年活動中心穿越地下道由中山北路登山口進入。 搭乘

40、203、218、220、260、267、277、279、285、310、606、612、665、685、902、

紅 3、中山幹線 266 於劍潭站下，由中山北路登山口進入。 

網頁連結 https://gisweb.taipei.gov.tw/release/?p=6-2-10 

相關主題 ■觀光休閒      □文創設計      □人文歷史 

■自然生態      □藝文發展     □文化場館 

臺北 101

亮點分類 

□古蹟及特色建築   □文創設計 ■自然生態 

□特色美食  □特色市集商圈 □藝文展演 

相關學習

領域 

■語文  □數學 ■自然  ■社會 □藝術 ■健體  ■綜合 

多元智能 □語文□數學邏輯 □內省 □人際 □肢體運作 □音樂 ■視覺



空間 ■自然 

 


