
1 

 

編 輯 的 話 
 

    小朋友，松山原名「錫口」，「錫口」二字係臺語發音，即平埔族

人之所稱之「河流彎曲之處」。1920年日人改「錫口」為松山，臺灣

光復後（民國 35年），正式命名為松山區。而建於清 乾隆 15年的松

山 慈祐宮，距今也有兩百多年的歷史了，因此，想要了解松山地區的

歷史，一定要到松山慈祐宮來走一走喔！ 

 

    透過完成這本學習手冊，可以幫助你認識慈祐宮的地理位置、沿

革、祭典與主祀神明，同時也可以了解到傳統祭祀的禮儀與規範，請

你透過手冊的指引，一步一步來探索松山 慈祐宮的奧妙、一點一滴來

了解民間信仰的文化。 

~校外參觀〝愛〞注意~ 

 

  小朋友到松山慈祐宮參觀的時候，請注意以下事項！ 

1. 參觀時請分小組進行，並聽從老師指導。 

2. 小組互相合作，共同完成。 

3. 討論時輕聲細語，請勿在廟內追逐嬉戲，避免影響其他

信眾。 

4. 愛惜文物，用眼觀察，請勿動手。 

5. 用心學習，主動並確實完成學習手冊內容。 
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活動一：地理位置大發現 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

圖：臺北市行政區圖 

 

◎小朋友，你知道松山慈祐宮是在臺北市的哪一個行政區域嗎？請找

一找松山慈祐宮所在的行政區域並塗上顏色。 

◎從地圖上的方位可以知道，松山區是位於臺北市的____________方

(請使用八方位回答)。 

◎你知道可以有哪些大眾交通工具可以到達松山慈祐宮嗎？請勾選。 

  公車。  火車。  捷運。 高鐵。 其他：______________。 

北投區 

士林區 

內湖區 

南港區 

文山區 

信義區 
大安區 

松山區 

中
山
區 

萬
華
區 

中
山
區 

大
同
區 

景美溪 

新店溪 

大漢溪 

淡水河 

基隆河 
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活動二：探究松山慈祐宮的沿革與祭典 
 

小朋友，請在松山慈祐宮門口找一找下表中的兩張解

說牌，再依序回答問題。 

 

  

松山舊地名：（              ） 

松山慈祐宮何時興建： 

清朝（            ） 

西元（            ） 

松山慈祐宮正殿主要供俸哪一尊

神明：（            ） 

松山慈祐宮各國名稱的寫法練習。 

中文：（                      ） 

英文：（                      ） 

韓文：（                      ） 

日文：（                      ） 
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活動三：龍門進、虎門出？ 
根據民間信仰，進廟

有所謂「龍門進、虎

門出」的說法。表示

走龍門求好運、吉

祥；出虎門象徵脫離

虎口，遠離災難。 

我們可以從中門左、右牆上的雕刻來判斷龍、虎門位置。下圖是慈祐

宮的龍門與虎門雕刻，請你找到正確的位置之後，開始觀察。 
龍門(廟宇中門左側) 虎門(廟宇中門右側) 

 

刻有祥龍從天

而降，一旁仙人

是降龍羅漢。 
 

刻有一頭猛虎

下山，一旁仙人

是伏虎羅漢。 

觀察方式：進入一樓正殿，觀察 15分鐘，紀錄這段期間進出慈祐

宮的人數。結果可以佐證「龍門進、虎門出」的傳統信仰說法嗎？ 

一、觀察起迄時間：    時    分至     時    分止(15分鐘就好)。 

二、紀錄： 

門 

紀錄 
龍門 虎門 

進來人數   

出去人數   

三、結論：我們認為有 沒有符合傳統說法，理由是： 
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活動四：入廟人群行為調查 
你認為走進松山慈祐宮的人，都是來跟神明拜拜的

嗎？科學就是經過實驗獲得數據，支持你的論點。

以下我們利用「觀察法」來找出進入慈祐宮的人有

什麼樣的行為？ 

觀察方式：進入一樓正殿前面主祀媽祖的地方，在殿內觀察 15

分鐘，紀錄這段期間在殿內的人有哪些行為？ 

一、觀察起迄時間：    時    分至     時    分止(15分鐘就好)。 

二、紀錄(有出現下列行為，就畫記) 

性別 

行為類別 

男 女 
合計 

畫記 人數 畫記 人數 

站立注視媽祖      

雙手合十拜媽祖      

持香拜媽祖      

向媽祖擲筊      

向媽祖擲筊加抽籤      

拿護身符在香爐上繞      

對著媽祖念經      

拍照      

其他      

統計人數    

三、我的發現 

____________________________________________________________

____________________________________________________________ 
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活動五：祭祀行為紀錄 
參拜神明有哪些程序？請完成下列活動： 

一、右圖是松山慈

祐宮提供給信

徒參拜的程

序，請閱讀之後，將正確參拜

的順序填答。 

媽祖殿____________   

太歲殿____________   

諸聖帝君殿__________ 

地藏王菩薩  福德正神 

__________  五營兵將 

二、請實際走一圈，順便連連看下列的神明在哪個殿可以看到？ 

媽 祖 十二婆者 文昌帝君 玉皇大天尊 十八羅漢 

   

 

  

正 殿 諸聖帝君殿 註生娘娘殿 佛 祖 殿 凌 霄 寶 殿 

三、這題是選擇性的活動，你可以自行決定要不要完成喔！ 

如果你家裡平常就是屬於臺灣民間信仰，你可以燒香，然後依照

參拜的順序，點十注香，完成一次參拜。 
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活動六：媽祖靈籤 
臺灣民間信仰的特色之一是信徒透過抽籤的形式，

請神明指示意見。幾乎每座寺廟都會在神像前放置

抽籤的工具，當信徒有事要請教神明的時候，可以   

使用。 

一、請在松山慈祐宮正殿找到右圖的標

題，「求籤之順序」海報，將正確的順序排出來： 

順序 步        驟 

 取出的籤要問媽祖是不是(三個聖筊)不是要換到符合的籤 

 上香參拜 

 根據求得的籤上訊息，解讀神明的旨意(或翻籤詩解看意思) 

 向天上聖母秉報個人資料及要問的事情 

 等三分鐘後，擲筊請示媽祖可以抽籤嗎？媽祖同意就可以抽籤。 

二、再找一找存放籤詩的櫃子(如右圖)，總

共有 60首籤詩加 1首籤王，請判斷下列

哪些首名不在 60首籤詩的名稱當中？ 

首 名 甲丑 丁子 庚申 辛亥 

有 沒 有 有  

沒有 

有  

沒有 

有  

沒有 

有  

沒有 

三、這題是選擇性的活動，你可以自行決定要不要完成喔！ 

如果你家裡平常就是屬於臺灣民間信仰，你可以燒香，然後依照

求籤的順序，向媽祖問一件你目前心裡困擾的事情。 
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活動七：廟宇吉祥圖騰 
小朋友！臺灣廟宇彩繪之吉祥圖案的裝飾、大部分

都具有構造的作用，同時兼有象徵的意義。吉祥圖

案的裝飾承載古代忠孝節義、名訓或祈福納祥的期

望。松山慈祐宮所使用的傳統圖案就是擷取於自然

圖形，運用各種動物、植物、器物、神人搭配組合，

成為具有意義的豐富內涵。 

一、 松山慈祐宮正對著南邊的四獸山，廟裡面也有四獸的石雕(虎、

豹、獅、象)，請你找一找在哪裡可以看到？ 

(  )正門入口兩側(  ) 註生娘娘殿 (  )太歲殿 (  )佛祖殿 

  

  

 

二、在廟某處屋簷上矗立兩座神像，手持代表祈求吉慶的物品(如下 

    圖)，請你找一找在下列何處？ 

( )正殿屋脊( )太歲殿屋脊( )佛祖殿屋脊( )大門入口兩側屋脊 
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活動八：龍柱的秘密 

臺灣寺廟的前殿或正殿，中央廊柱喜用一對龍柱，又

稱「蟠龍柱」，指的是未昇天的龍，所以盤繞在柱子

上。不但可以壯觀瞻，龍身翻騰躍舞，更有歡迎訪客

之意。龍柱中龍的造型分為昇龍、降龍與翻天覆地

龍，而龍爪數也有所不同。請小朋友找一找松山慈祐宮有哪些龍柱，

並且仔細觀察喔。 

特色 

位置 
有龍柱

嗎？ 

龍的

數量 

龍柱 

類型 

龍爪 

數目 

年代 

考察 

一樓後殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 

 

二樓太歲殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 

 

三樓諸聖帝君殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 

 

四樓佛祖殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 

 

五樓三清殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 

 

六樓凌霄寶殿 
是 

否 

 昇龍 

降龍 

翻天覆地龍 

四爪

五爪 
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筆記篇 
小朋友，在探訪的過程中，你還看到了哪些精采的部分，將

它用文字、圖畫或照片等方式記錄下來，和其他人分享喔！ 
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心得篇 
 

 

 

 

 

 


