
二、發展學習路線(1-2) 

戶外教育路線－跨部會合作之體驗學習路線(1-2) 

場所得參考本署簽署合作備忘錄之各機關（構），詳細資料公告於戶外教育資源帄臺
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路線

名稱 
臺北大縱走：五感踏查—走靜三貓：貓空、貓纜、貓熊(1-2-1) 

學 

習 

點 

1.貓空纜車：「觀察」是學習的第一步，透過纜車搭乘體驗，從空中以不同的視角看

我們居住的城市與山林景觀，重新思考我們應如何對待自然環境，以及構築城市

美學。 

2.樟樹步道：臺北盆地周圍群山遍布，透過大眾運輸工具，能輕易的接近山林。聽

聽山林中的鳥叫蟲鳴，聞聞田園中傳來的陣陣花草香，認識步道中的動、植物，

體認自然的美好。 

3.優人神鼓露天山上劇場：優人神鼓山上劇場不僅僅是優劇團的家園，也是創作與

工作場域。優人神鼓的藝術以擊鼓直接呈現生命底層的能量，為活在種種束縛下

的當代人，帶來另一種力量。不妨利用這次機會來感受藝術與自然結合的視覺與

聽覺震撼。 

4.貓空茶園：貓空以文山包種茶及鐵觀音聞名於世，當地可以近距離觀察一片綠油

油的茶園山景，如果另有閒情逸致，也可以到風格各異的茶藝館來品嚐香甜甘醇

的臺灣好茶。 

5.臺北市立動物園：位於木柵的臺北市立動物園，是全臺佔地面積最大的動物園，

有 165 公頃之大，是一處結合自然景觀，形成具生態特色之休閒場所。園區裡展

示了三百多種的動物，可愛動物區可以讓人們近距離的接觸動物；園中的貓熊館

展示的貓熊，更是大人小孩喜愛的明星動物，是認識和學習動物知識的寶庫。 

路線

類型 

生態環境  人文歷史  山野探索 休閒遊憩 

社區走讀  場館參訪  職涯教育  ☐水域活動 

規劃

重點 

1.研發方式：整合臺北市貓空地區特有的群山資源，利用纜車做為交通工具，結合

當地發展的茶園和茶館經濟，加上「臺北大縱走」第七段貓空地區的戶外步道，經

過實地踏查，研發出便捷豐富的戶外教育學習路線與課程。 

2.課程連結：以戶外教育課程為主軸，著重在運用五感體驗與實踐的課程，透過跨

域的課程結合，讓學生學習並獲得生活上的素養。 

3.教師增能：透過資料蒐集與路線踏查，設計跨域的學習路線與課程。透過工作坊

的研習與踏查活動的辦理，推動教師認識與喜愛戶外教育，並願意帶領學生進行戶

外的五感踏查活動。 
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4.活動體驗：辦理外埠參訪或學習路線示範行程，讓老師進行課程體驗，繼而帶領

學生進入戶外的教室學習。 

5.成果推廣：透過臺北市戶外與海洋中心網站、課程博覽會、戶外教育年會、研習

課程辦理……，進行課程及示範路線推廣。 

6.執行進度： 

月份 

項目 
111/8 9 10 11 12 112/1 2 3 4 5 6 7 

成立推動小

組 

            

社群研習             

路線踏查             

體驗活動             

預期

效益 

1.運用地方資源與特色研發規劃戶外教育體驗學習路線 1 條，發展課程 1 組，內含

課程與教學示例(教案)、教材、教具等。 

2.辦理臺北大縱走：五感踏查—走靜三貓：貓空、貓纜、貓熊路線 

(1)推廣場次預計辦理 10 場次，參加校數 20 校，參與學生人數預計 1000 人次。 

(2)教師增能研習預計辦理 4 場次，參與教師人數預計 200 人。 

3.辦理學生體驗學習課程活動，預計辦理 20 場次，參與學生人數預計 2000 人次。 

4.相關路線及課程教學示例公告於臺北市戶外教育及海洋教育資源網站，以利展示

與交流，預計網站觸及率 2000 人次。 

海洋教育路線－跨部會合作之體驗學習路線(1-2) 

路線

名稱 
海洋臺北：藍色水路之旅-走讀淡水河(1-2-2) 

學 

習 

點 

1.大稻埕碼頭：大稻埕碼頭位於淡水河畔，現今五號水門處（環河北路、民生西路

口）。大稻埕的發展歷史，與大稻埕碼頭有著密切的關係，淡水開港通商，外商洋

行紛紛到此開設商號，促成大稻埕往後的繁華。現今雖然碼頭功能不復當年，但

已轉型為民眾休閒遊憩的去處。近年來大稻埕碼頭除了迎節慶放煙火之外，沿岸

並闢建自行車道，民眾可以悠閒騎單車享受河畔之旅，同時欣賞大稻埕的古意景

緻。 

2.島頭公園：社子島島頭公園位於基隆河與淡水河交會的島頭之處，面積雖僅 1 公

頃，但是名副其實，大有看「頭」！此島頭乃是臺北市政府利用基隆河疏濬的土

方所填出來的灘地，灘地上綠草如茵，並闢建出石板路與木棧道，方便民眾親近

觀景帄台。這裡也是觀賞基隆河與淡水河交會及入海的絕佳地點，放眼望去，是

270 度的壯闊河景，朝右望去有香火鼎盛的關渡宮、氣勢如「紅」的關渡大橋，

往左看遠方有巍峨雍容的觀音山。 

3.關渡水岸公園：帶領學生認識「紅樹林生態」，這裡有茂密的紅樹林濕地，與鄰近



的關渡自然公園濕地相呼應，退潮後的濕地還可看到探出頭的招潮蟹及彈塗魚，

與水筆仔共譜一曲紅樹林生態交響曲。 

4.關渡宮：關渡宮，俗稱關渡媽祖宮、關渡天后宮，主祀天上聖母媽祖之臺灣民間

信仰廟宇，兼容佛教與道教，為北臺灣歷史最悠久、香火最鼎盛的媽祖廟，早期

有「南有北港媽、北有關渡媽」一說，尊崇北港朝天宮與關渡宮天上聖母。關渡

宮與北港朝天宮、鹿港天后宮合稱「臺灣三大媽祖廟」。 

5.關渡自然公園：關渡自然公園是臺灣重要的自然濕地，也是國際候鳥重要棲息地，

更是大臺北珍貴之自然保護區，也是由臺北市府委託民間組織臺北市野鳥學會所

經營管理之環境教育學習場域。 

路線

類型 

生態環境  人文歷史  ☐山野探索 休閒遊憩 

社區走讀  場館參訪  職涯探索  水域活動 

規劃

重點 

1.研發方式：整合大稻埕碼頭、島頭公園、關渡水岸公園、關渡宮及關渡自然公園

等大臺北地區淡水河及基隆河週邊相關學習資源，利用藍色水路及遊覽車做為交通

工具，透過實地踏查及教師社群的共備，研發出豐富的河岸教育學習路線與課程。 

2.課程連結：以創新的藍色水路課程為主軸，著重學生的體驗與操作的課程，透過

自然領域及社會領域結合，讓學生學習並習得海洋的素養。 

3.學習路線推廣與教師增能：透過資料蒐集與路線踏查，設計跨域的學習路線與課

程。透過工作坊研習與踏查活動的辦理，推動教師認識與喜愛海洋教育課程，有意

願與能力帶領學生進行實際的海洋體驗活動。 

4.活動體驗：辦理藍色水路之旅-走讀淡水河學習路線示範行程，讓老師進行課程體

驗，繼而帶領學生進入海洋的學習領域。 

5.成果推廣：透過臺北市戶外與海洋中心網站、課程博覽會、海洋教育年會、臺北

市教師群組研習等機會，推廣藍色水路之旅-走讀淡水河課程。 

6.執行進度： 

月份 

項目 
111/8 9 10 11 12 112/1 2 3 4 5 6 7 

成立推動

小組 

            

社群研習             

路線踏查             

體驗活動             
 

預期

效益 

1.運用地方資源與特色研發規劃海洋教育體驗學習路線 1 條，發展課程 1 組，內含

課程與教學示例(教案)、教材、教具等。 

2.辦理海洋臺北：藍色水路之旅-走讀淡水河路線推廣與教師增能研習。 

3.辦理學生體驗學習課程活動 3 場，參與人數 90 人。 

4.相關路線及課程教學示例公告於臺北市戶外教育及海洋教育資源網站，以利展示



與交流。 

元宇

宙路

線 

戶外與海洋教育元宇宙(AR、VR)體驗軟體(1-2-3) 

規劃

重點 

1.研發方式：邀請本市專家教師根據 110 學年度開發之學習路線成果(戶外教育學習

路線：捷運五感踏查—八芝蘭巡禮、海洋教育學習路線：基隆河踏查)、111 學年

度開發之學習路線成果(戶外教育學習路線：臺北大縱走：五感踏查—走靜三貓：

貓空、貓纜、貓熊、海洋教育學習路線：海洋臺北：藍色水路之旅-走讀淡水河)、

戶外活動風險管理學習體驗、不臨海的的食魚教育課程資源手冊，發展 AR 及 VR

的虛擬與擴增實境軟體。 

2.課程連結：製作 AR 及 VR 的虛擬與擴增實境體驗軟體，讓學習者可以透過元宇宙

科技的體驗，沉浸在學習路線的體驗，作為線上學習與實體體驗出發前的行前教育。 

3.活動體驗： 線上學習與出發前的行前教育。 

5.成果推廣：透過臺北市戶外與海洋中心網站、課程博覽會、海洋教育年會、臺北

市教師群組研習等機會進行推廣應用。 

6.執行進度： 

月份 

項目 
111/8 9 10 11 12 112/1 2 3 4 5 6 7 

研發方向

與內容 

            

軟體 1             

軟體 2             

軟體 3             

軟體 4             

軟體 5             

軟體 6             
 

預期

效益 

延伸臺北市戶外與海洋教育學習路線開發成果，發揮虛擬與擴增實境軟體體驗效

益，作為線上學習與實體體驗出發前的行前教育應用。 

 


