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領域/科目 本土語文（閩南語文） 設計者 賴凱茵 

實施年級 七年級 總節數 共 1 節，45 分鐘 

課程名稱 踅菜市 

設計依據 

學習 

重點 

學習表現 

1-Ⅳ-1能聆聽並理解閩南語對

話的主題，並思辨其內容。  

1-IV-2能聽辨生活中以閩南語

表達的重要議題，並藉以增進

溝通協調。 

2-IV-1能適切的運用閩南語表

達並解決問題。 

2-IV-2能運用閩南語適切地表

情達意，並分享社會參與、團隊

合作的經驗。 

3-IV-2能從閩南語文的閱讀中

進行獨立思辨分析與解決生活

問題。 

 

核心 

素養 

●總綱 

A2 

具備問題理解、思辨分析、推理批判的

系統思考與後設思考素養，並能行動與

反思，以有效處理及解決生活、生命問

題。 

B1 

具備理解及使用語言、文字、數理、肢

體及藝術等各種符號進行表達、溝通及

互動，並能瞭解與同理他人，應用在日

常生活及工作上。 

C1 

具備道德實踐的素養，從個人小我到社

會公民， 循序漸進，養成社會責任感及

公民意識，主動關注公共議題並積極參

與社會活動，關懷自然生態與人類永續

發展，而展現知善、樂善與行善的品德。 

 

●領綱 

閩-J-A2 

具備運用閩南語文從事閱讀理解、獨

立思辨分析，並培養解決生活問題的

能力。 

閩-J-B1 

具備運用閩南語文表情達意的能力，

並能以同理心與他人溝通互動，以運

用於家庭、學校與社區之中。 

閩-J-C1 

透過閩南語文的學習，具備成為社會公

民的意識與責任感，並能關注社會問題

與自然生態，主動參與社區活動。 

 

 

學習內容 

◎Aa-IV-1羅馬拼音 

◎Ab-IV-1語詞運用 

◎Ab-IV-2句型運用 

◎Bc-Ⅳ-2公民素養 

◎Bg-IV-1口語表達 

◎Bd-Ⅳ-2生態保育 

◎Bd-Ⅳ-3海洋保育 

 

 

議題 

學習主題 
1. 海洋教育：海洋資源與永續 

2. 環境教育：永續發展 

實質內涵 
海 J19 了解海洋資源之有限性，保護海洋環境 

環 J4 了解永續發展的意義與原則 

教材來源 真平版閩南語國中教材第一冊 

教學設備/資源 電腦設備、大屏、教學簡報、學習單、四色板、海鮮圖片 

學習目標 
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一、能培養探索、熱愛閩南語的興趣與態度，並養成主動學習的習慣。 

二、能使用閩南語聆聽、說話、標音、閱讀、寫作的基本能力，並能在日常生活中靈活運用、表

情達意。 

三、能認識韻母「a、i、u、e、o、oo」及聲母「p、ph、b、m、t、th」並正確拼讀。 

四、能運用網路資源學習閩南語、查詢相關資料，並將所學實際使用在生活中。 

五、能應用閩南語從事思考、溝通、討論、欣賞和解決問題的能力。 

六、能透過「你買啥物魚?」活動，認識「台灣海鮮選擇指南」，知道「永續海洋」的重要性。 

七、能應用閩南語學習知識、擴充生活經驗，意識到自己的公民責任。 
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教學活動 時間 評量方式 

一、 課前準備： 

1.電腦設備、大屏、平板、四色板。 

    2.視班級人數，每組 4-5 人，分若干組。 

二、拼音教學 

   1.老師複習韻母 a i u e oo o 、聲母 p ph b m t th 

   2.老師示範將聲母與韻母結合，如 pa phi 等。 

   3.老師利用四色板讓學生練習拼出「豬」「麵」「茶」

「味」 

三、引起動機： 

    1. 老師用閩南語口頭發問：你有去買過海產無？攏去

佗位買？攏買啥物？ 

    2. 老師邀請學生發表自己的經驗。 

四、發展活動： 

活動一：唸讀課文     

    1.老師播放電子書朗讀第三段課文，接著老師念一句，

學生唸一句。 

    2.老師解釋難詞「鮮沢 tshinn-tshioh」的意思，並示

範讀音，請同學跟讀。 

    3.老師利用圖片閃卡，讓學生練習並記得「青菜」、「果

子」、「豬牛雞鴨蟳蝦魚」、「鹹甜燒冷」的意思與讀

法。 

活動二：買魚喔！ 

1. 老師各組發下 10 張海產的圖卡，請同學模擬：

「若去菜市買海產，你會買佗一種?」一個人選一

張海鮮圖卡。小組根據海鮮圖卡上貼紙的顏色，紅

色 1 分、黃色 3 分、綠色 5 分，將組員購買品項與

分數紀錄至學習單，最後加總小組分數，並派員寫

至黑板上。 

2. 老師請同學舉手講出手上海產的台語唸法，不會念

的可利用平板查找，講對的小組加分。 

3. 老師利用簡報介紹這 10 種海鮮並示範台語唸法，

學生跟讀。 

4. 老師在大屏秀出這 10 種海鮮的照片，老師徵求 4

位自願同學分別以台語講出 1 種海鮮，請同學在四

色板上寫出正確的代號。 

活動三：海產青紅燈 

1. 影片：未來沒魚可吃? 台灣常見魚種還沒長大就

遭濫捕｜十點不一樣 20230403  @TVBSNEWS01  

第 30-60秒 

https://www.youtube.com/watch?v=j7HRou5ybgw 

2. 老師介紹「台灣海鮮選擇指南」這個網站 

   https://fishdb.sinica.edu.tw/seafoodguide/ 

讓同學知道「魚仔欲食愛買著的魚，魚仔欲食嘛愛

食著的魚，按呢才會年年攏有魚。」這個觀念。 

       2.老師利用此網站介紹「青燈—建議食」、「黃燈—斟
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書寫評量 

學生能使用臺羅拼音書

寫這四個詞的拼音。 

 

口語評量 

學生從能主動使用閩南

語文發表相關內容。 

 

 

 

 

口語評量 

學生能使用閩南語來唸

出這些詞語。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

口語評量 

學生能使用閩南語來唸

出這些詞語。 

 

 

 

 

 

 

 

聽力理解評量 

學生聽懂老師用閩南語

對海鮮選擇的原則解說 

 

https://fishdb.sinica.edu.tw/seafoodguide/
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酌食」、「紅燈—較莫食」海鮮分類與選擇的原則，

傳達「食著時，食在地。」的永續海鮮觀念。 

       

 

五、統整活動： 

       1. 老師請同學討論黑板上活動一小組分數的意義，

分數越高，表示選擇的海鮮對環境較友善，詢問同

學：「若閣買一改，你會考慮選擇青色的海產?」 

       2. 老師請同學回想歸納出綠色海鮮的選購原則，並

請同學擔任海洋小尖兵，回去跟家人分享正確的海

鮮選擇觀念 
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口語評量 

學生能用閩南語表達自

己的想法 

 

 

 

 

 


