
臺北市濱江實驗國中 111學年度辦理「世界海洋日」活動簡案 

一、校名 臺北市濱江實驗國民中學 

二、辦理期間 民國 112 年 6 月 2 日 

三、辦理項目 全年級「水上運動會」—海洋休閒水上安全議題宣導 

四、參與親師生人數 全校學生 223 人，參與教師(含兼行政)18 人 

伍、辦理成效自評 

一、計畫執行： 

□活動皆依計畫執行  

二、活動之擬訂是否會同相關學者專家、專業人員或輔導團共同規

劃研商：       □是   ▓否 

三、活動內容符合目標程度： ▓佳   □尚可  □待努力 

四、講座或帶領者專業性：   ▓佳   □尚可  □待努力 

陸、活動說明 

全年級「水上運動會」—海洋休閒水上安全議題宣導 

1. 於全年級「水上運動會」時宣導進行海洋休閒時的樂趣與注意事

項。 

2. 向全校說明水上安全議題，如溺水跡象、溺水自救他救方式、預

防溺水等。 

3. 介紹救溺五步、防溺十招海報。 
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