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為什麼要減塑?

https://www.youtube.com/watch?v=h1YIsfeB_sA




什麼是減塑？

減少塑膠的使用量



無所不在的塑膠

在150年前，我們創造出一
種質輕又強韌的便宜材料。如今，
這種材料每年約有800萬公噸流
入海洋、其中超過40%只用過一
次就被扔掉。我們製造塑膠，依
賴塑膠，也快被塑膠淹沒我
們……
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無所不在的塑膠

根據統計，台灣一
年用掉 個塑膠袋，
平均每人每天使用
個塑膠袋…

180億
2.7



這
是
我
們
認
知
的
「
美
麗
」
海
洋



而這現在變成「沒力」的海洋



你知道這些是什麼嗎？



那麼這個呢？



你可能分辨得出來



但靠小型魚類維生的動物們不認識塑膠！

牠們把塑膠袋當成好吃的水母



環保故事~~
龍的傳說



擱淺死亡的抹香鯨胃裡充
滿塑膠漁網、塑膠盆、塑
膠杯等



海洋生物還會吃進大量破碎的塑膠粒或塑膠微粒，
人類再捕捉這些魚類上餐桌，
變成名符其實的塑膠海鮮。

1隻孔雀蛤：4.5粒塑膠微粒比利時根特大學及英國艾斯特大學
研究團隊指出



左右比比看



海鳥胃裡都是各式各樣的塑膠，包括塑膠瓶蓋、
塑膠打火機、塑膠碎片



每年有100萬隻海鳥
因塑膠垃圾而死亡

10萬隻海洋哺乳動物
也慘遭其害

資料來源：聯合國2008年環境研究計畫



我們的塑化人生



我們的塑化人生

全球每年產生
5,000億個塑膠袋

每年有1,300萬噸
的塑膠流入海洋

全球每分鐘販售出
100萬個塑膠瓶

塑膠產品在環境中需要
100年才能被分解

50%消費性塑膠產品
都是一次性用品

每年有10萬隻以上
海洋生物因塑膠致死

資料來源：聯合國環境規劃署



生活中怎麼減塑？

出處: BIG BLUE(youtube)

減塑怎麼做.mp4
減塑怎麼做.mp4


怎麼執行減塑計畫?

我的7天減塑計畫~~減塑紀錄表

108年國小「我的7天減塑計畫」宣導課程學生減塑記錄表.doc



